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Introducción

Existe una visión simplista de la historia que afirma que el hombre se ha 
hecho más inteligente y sabio con el paso del tiempo en un proceso 
continuo. Si miramos atrás en el tiempo, nos damos cuenta de que antes 
era mucho más ignorante y salvaje que ahora.
Así que al principio puede resultar difícil aceptar los hechos que aquí se 
presentan, porque demuestran que los antiguos egipcios sabían más de 
psicología que nosotros.
Hay muchos libros sobre religión, mitología, arte y filosofía egipcias, pero 
ninguno sobre psicología egipcia. Las pirámides y la Esfinge no se 
consideran aquí desde un punto de vista religioso, mitológico, filosófico u 
ocultista, sino que se perciben como instrumentos psicológicos con una 
finalidad psicológica, en consonancia con los nombres que les dieron sus 
constructores para aportar iluminación a quienes pasaban junto a ellas. 
Demuestran que el hombre de todas las épocas, incluso en medio de un 
entorno primitivo, tuvo la capacidad de superar la falta de herramientas 
técnicas y expresar su humanidad de forma gloriosa. ¿Hay mejor prueba de 
ello que la majestuosidad de las pirámides?

Pero, ¿Cuál era el sentido, el objetivo, 
la razón de la construcción de las pirámides?  
¿Era la motivación tan grande y sublime como 
el enorme esfuerzo que requería?

Hoy construimos costosos aparatos para explorar los secretos del átomo y 
ahondar en las profundidades del universo. ¿Podría ser que hace miles de 
años, en la Edad de Piedra, el hombre construyera poderosas estructuras de 
piedra para sondear los secretos de su estructura psicológica interior?
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